Department of Health Services
23 de mayo de 2021

Estimadas familias y personal de EMS ISD:

Esperamos que haya disfrutado de un buen fin de semana de tres dias. Mientras su familia se prepara para la
ultima semana del afio escolar, recuerde que todos los estudiantes, el personal y los visitantes deben auto-
pantalla para los sintomas de COVID-19 cada dia antes de venir a un campus o instalacion del distrito. Si usted
(personal) o su hijo esta actualmente positivo confirmado en laboratorio para COVID-19, es exhibiendo
sintomas o es esperando una prueba, quédese en casa y no vaya a la escuela mafana e informe su caso a la
escuela si atin no lo ha hecho. Si fuera de horario, informe utilizando el Hablemos del sistema. Si usted (personal)
o su hijo han sido notificado como un contacto cercano, consulte su fecha de regreso a la escuela en la carta
que recibio del distrito antes de regresar al campus.

EMS ISD considera el uso adecuado y constante de mascaras faciales como un factor atenuante al determinar la
cuarentena requerida debido a la exposicion por contacto cercano. Esto significa que si tanto un individuo COVID-
19 positivo como el contacto cercano estin enmascarados de manera adecuada y constante durante el periodo de
exposicion, no se requerira que el individuo expuesto se ponga en cuarentena. Por favor recuérdele a su hijo que
traiga una mascarilla para usar durante el dia escolar.

Ademas, todos los adultos en Texas mayores de 18 afios ahora son elegibles para recibir la vacuna COVID-19, con
la vacuna Pfizer aprobada para mayores de 12 afios. Tenga en cuenta que segiin las pautas de los CDC,
cualquier persona que esté completamente vacunada contra COVID-19 ahora esta exenta de los requisitos
de cuarentena de contacto cercano. Nuestro equipo de servicios de salud de EMS ISD ha creado informaci6on
importante sobre la vacuna COVID-19 y dénde inscribirse. Témese un momento para revisar esta

informacion. aqui. Para ir directamente a la pagina de registro de vacunas del condado de Tarrant, haga clic

en aqui.

Si usted o su hijo estan experimentando alguna de las situaciones que se enumeran a continuacion, por favor
quédese en casa y no vaya a la escuela, actividades, practicas, ensayos, etc. y comuniquese con la enfermera
de su escuela para conocer los siguientes pasos:

e Experimentar algin sintoma de COVID-19

o Sentirse febril o tener una temperatura medida de 100 grados Fahrenheit o mas
Pérdida del gusto o el olfato
Tos
Respiracion dificultosa
Dificultad para respirar
Dolor de cabeza
Escalofrios, temblores o escalofrios exagerados
Dolor de garganta
Congestion o secrecion nasal.
Dolor o dolor muscular significativo
o NAuseas, vomitos o diarrea

e Ha tenido exposicion directa a alguien que dio positivo en la prueba de COVID-19 (también

conocido como "contacto cercano")
e Hasido probado para COVID-19 y esta esperando los resultados de la prueba
e Harecibido un resultado de prueba positivo confirmado por laboratorio para COVID-19
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Juntos, todos podemos ayudar a que nuestras escuelas e instalaciones permanezcan abiertas y que nuestras
actividades continiien mediante la autoevaluacion de manera proactiva todos los dias y siguiendo todos los
protocolos de seguridad y salud en el campus. Por favor visite el Centro de informacién EMS ISD COVID-19 para
informacion adicional. Gracias por su colaboracién y cooperacion continuas. jQue tengas una ultima semana de
clases saludable!

Atentamente,
Servicios de salud de EMS ISD



